
 

医師の 
終末期の質問に答えます

あなたと患者との関係は、患者が本当に求めているケアを確実に受け
るうえで不可欠です。Doc 2 Doc は、終末期の選択肢について質問する
患者に対して、医師が偏見の無い情報と最新のケアを提供する手助け
をします。

患者の末期状態と避けられない死について話すことは非常に困難なこ
とです。問題を調査する時期と具体的に何を話し合うべきかを把握する
のは容易ではありません。終末期の選択肢に関する医師のコミュニケ
ーションは、それぞれの患者のケアの目標についての継続した会話の
一部として話されることもあります。あなたが共有する知識は、患者が
様々な治療オプションの利点と負担を測り、治療決定を患者にとって最
も重要なものに合わせるのに役立ちます。理想的には、これらの会話
は病気が進行または末期段階に入ってすぐに始め、病気の進行中に継
続して話し合うことが望ましいです。 

開業医向けのリソースであるDoc 2 Doc は、簡単に利用できる無料の
機密電話相談を提供しており、長年の終末期医療経験を持つ熟練した
医療ディレクターが対応します。

Doc 2 Docは、ケアを向上させ終末期の選
択肢を広げるイニシアチブのリーダーであ
る Compassion & Choices のプログラム
です。30年以上にわたり、私たちは個人、家
族、医療従事者が、最新のヘルスケアと快
適さ、尊厳、コントロールの下で死を遂げる
ためのあらゆる選択肢を与えられる社会
を構築する支援と教育を行ってきました。

800.247.7421にお電話いただく
と、以下の内容を含む相談が可
能です：

 » ホスピス、緩和ケア、効果的な痛み／症
状の抑制

 » 安楽死を遂げるための患者の支援依頼
への対応

 » 終末期の問題および事前計画について
の患者のための信頼できる情報 

 » 死の援助ー精神的能力のある、疾患末
期の成人が安らかな死を遂げることを
選択した時に服用することができる投
薬処方を依頼する医療行為 

 » 患者、薬剤師、家族とのコミュニケーシ
ョン、現在の診療ガイドラインおよび終
末期ケアに影響を及ぼす特定の州法

 » 意図的な死のために自発的に飲食を
停止する行為（VSED）。適切な支援的ケ
アを含む 

 » 生命維持療法の停止に関する問い合わ
せに対する対応 

 » 患者管理による死のためのセーフガー
ドと最善の医療慣行

当団体のDoc 2 Doc 医師は複雑な終末期の決定を管理す
るための情報と指針を備えています。
いつでも気軽にお問い合わせください：800.247.7421
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