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Ley de Opcion al Final de 1a Vida
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La relacion con sus pacientes es vital para asegurar que reciban el
cuidado que realmente desean. Doc 2 Doc ayuda a los médicos a
brindar informacién imparcial y actualizada de los cuidados a pacientes
que hagan preguntas sobre las opciones disponibles al final de la vida.

Puede ser muy dificil hablar con los pacientes sobre una enfermedad
terminal y una muerte inevitable. Es dificil saber cuando abordar esta
platica y qué exactamente se tiene que discutir. La comunicacién
del médico sobre las opciones al final de la vida pueden ser parte
de una conversacién sobre los objetivos de la atencién que van a
recibir. Los conocimientos que usted comparte ayudaran a que los
pacientes entiendan los beneficios o las cargas de los tratamientos
a los que tienen opcién. Asimismo, les permite alinear la toma de
decisiones sobre el tratamiento mas importante para ellos. Lo ideal
seria comenzar estas platicas antes de que la enfermedad empiece
su etapa terminal y puedan avanzar durante su proceso final.

Doc 2 Doc es un recurso bilingtie para los médicos que brinda acceso
facil y gratuito, consultas telefénicas confidenciales con uno de
nuestros directores médicos experimentados, cada uno de ellos con

afios de experiencia en el cuidado de pacientes al final de sus vidas.

Nuestro médicos de Doc 2 Doc estén listos con informacién y
guias para administrar decisiones complejas al final de la vida.

Llamenos: 800.247.7421.
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Care and Choice at the End of Life

Llame al: 800.247.7421,
Su consulta puede incluir
platicas sobre:
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Cuidados paliativos, cuidados al final
de la vida y cuidados del manejo
efectivo de sintomas y del dolor;

Coémo responder a los pacientes
que soliciten ayuda médica para una
muerte pacifica;

Informacién confiable para pacientes
y planes a futuro para el final de la vida;

Ayuda para morir — una préactica
médica que permite a los enfermos
terminales, mentalmente competentes,
solicitar un medicamento que pueden
tomar por si mismos, cuando deciden
terminar con su sufrimiento y tener
una muerte pacifica;

Comunicacién con los pacientes,
farmacéuticos, miembros de la familia,
guias de la practica médica y las leyes
estatales que impactan directamente
con el cuidado al final de la vida;

La practica voluntaria de dejar de
comer y beber (VSED) para una
muerte intencional, incluyendo el
cuidado de apoyo apropiado;

Como responder las preguntas del
retiro de tratamientos que extienden
la vida;

Medidas de seguridad y las mejores
practicas médicas para una muerte
pacifica.




