
Carta para su Proveedor de Cuidados Médicos

Estimado(a):  _____________________________

El Elizabeth Whitefield End of Life Options Act o Ley de Opciones de Fin de Vida Elizabeth
Whitefield, entró en vigor el 18 de junio del 2021.

La ley autoriza la ayuda médica para morir como una opción para el fin de vida. Es probable
que usted reciba preguntas de sus pacientes sobre esta opción y por lo tanto, también es
probable que usted desee hablar de esas preguntas con sus pacientes, al igual que otras
opciones disponibles para el fin de la vida. Compassion & Choices ha trabajado en este campo
en evolución desde 1997 y está aquí para ayudarle a conocer esta opción médica y para
ayudarle a mantener su práctica segura, efectiva y que esté centrada en el paciente.

Proporcionamos una amplia gama de recursos gratuitos para ayudarle a usted y a sus
pacientes, que incluyen lo siguiente:

● Consultas individuales con médicos que cuentan con años de experiencia para el fin de
vida, así también como con la ayuda médica para morir, a través de nuestro programa
gratuito y confidencial Doc2Doc: 1-800-247-7421. Todos los clínicos calificados pueden
utilizar este recurso.

● Clinical Criteria for Physician Aid in Dying o Criterios Clínicos para el Médico en la
Ayuda Médica para Morir y Supplemental Clinical Information o Información Clínica
Supplemental, publicada en el Journal of Palliative Medicine (2015).

● Información en nuestra  página de Internet.

⚬ https://www.compassionandchoices.org/in-your-state/new-mexico:
Incluye los requisitos necesarios para calificar para la ayuda
médica para morir, así como información para los proveedores
médicos y los formularios requeridos para el cumplimiento de la ley.

⚬ https://www.CompassionAndChoices.org/end-of-life-planning/:
Muestra consejos, juegos de herramientas y formularios
sobre cuidados de salud para el fin de vida y elecciones para
las personas que buscan información sobre la gama completa
de opciones para el fin de vida, incluyendo un video para los
pacientes con enfermedades terminales que desean conocer
más información sobre la ayuda médica para morir.

⚬ https://www.CompassionAndChoices.org/resources: incluye hojas
informativas sobre la ayuda médica para morir; y

http://compassionandchoices.org/wp-content/uploads/2018/10/Journal-of-Palliative-Medicine-Clinical-Criteria-2015.pdf
http://compassionandchoices.org/wp-content/uploads/2018/10/CPG-Supplemental-Data-2015.pdf
https://www.compassionandchoices.org/in-your-state/new-mexico
https://www.compassionandchoices.org/end-of-life-planning/
https://www.compassionandchoices.org/resources


⚬ https://endoflifeoptionsnm.org/: incluye recursos locales de nuestra
organización asociada, End of Life Options New México.

Si usted tiene un paciente que solicita ayuda médica para morir, favor de contactar nuestra
línea Doc2Doc al 1-800-247-7421, para que podamos brindarle información actualizada sobre
los protocolos de los medicamentos. Estos protocolos se actualizan y son revisados
periódicamente. Se proporcionan de forma gratuita.

Compassion & Choices, en colaboración con End of Life Options New Mexico, se compromete
en ayudar a implementar y garantizar el acceso a la ley. Estamos comprometidos a brindar
apoyo e información clínica, a los clínicos calificados que estén interesados   en apoyar a sus
pacientes que reúnen los requisitos y que desean la opción de ayuda médica para morir.

Si usted tiene preguntas o inquietudes, no dude en comunicarse con nosotros en cualquier
momento. Esperamos saber de usted.

Atentamente,

Compassion & Choices

Letter for Your Health Care Provider

Dear _________________:

The Elizabeth Whitefield End-of-Life Options Act went into effect on June 18, 2021, authorizing medical
aid in dying as an end-of-life option. You may receive patient inquiries about this option and thus might
wish to discuss it alongside other end-of-life choices with your patients. Compassion & Choices has
worked since 1997 in this evolving field and is here to help you understand this medical option and to help
you keep your practice safe, effective, and patient-centered.

We provide a wide range of free resources to support you and your patients, including:

● One-on-one consultations with physicians who have years of end-of-life and medical aid-in-dying
experience through our free and confidential Doc2Doc program: 1-800-247-7421. All qualified
clinicians can utilize this resource.

https://endoflifeoptionsnm.org/


● Clinical Criteria for Physician Aid in Dying and supplemental clinical information published in the
Journal of Palliative Medicine (2015).

● Information on our website:
○ https://www.compassionandchoices.org/in-your-state/new-mexico - includes medical aid

in dying eligibility requirements, information for medical providers, and forms needed to
comply with the law;

○ https://www.CompassionAndChoices.org/end-of-life-planning/ - features tips, toolkits and
forms on end-of-life care and choice for individuals seeking information on the full range
of end-of-life options, including a video for terminally ill patients wanting to learn more
about medical aid in dying.;

○ https://www.CompassionAndChoices.org/resources - includes fact sheets on medical aid
in dying; and

○ https://endoflifeoptionsnm.org/ - includes local resources from our partner organization,
End of Life Options New Mexico.

If you have a patient requesting medical aid in dying, please contact our Doc2Doc line at
1-800-247-7421 so we can provide you with up-to-date information on medication protocols. These
protocols are updated and reviewed regularly, and provided free of charge.

In collaboration with End of Life Options NM, Compassion & Choices is committed to assisting in
implementing and ensuring access to the law. We are committed to providing support and clinical
information for qualified healthcare providers interested in supporting their patients who are eligible and
want the option of medical aid in dying.

Please feel free to contact us at any time with questions or concerns. We look forward to hearing from
you.

With kind regards,

Dr. David Grube
National Medical Director, Compassion & Choices
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